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EI programa que presentem preten ser un 5

| _ acompanyament en el proces de empoderamlento de

nm@s i joves. Per aguest motiu proposem una

i mtervenmo basada en la creacié de conocimien- tos,
o[ debats, de jocs i actlwtats d'ajuda, entre altres, per

a treballar els conceptes des de models linglistics

“que fomentin la igualtat. S'utilitzaran em- todologias

coeducatives amb I'objectiu de superar el limitat
‘desenvolupament personal que imponen els estereo-
tipus de genere i provocar canvis en el pensament els
actltu donis, el comportamiento, la concepuo del
W - mon i el seu interpreta- cion.
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. 7ff-_-'_'__."Comengarem en I educauo |nfant|| i ens endmsarem en els

jue- gos. Jugarem a traves de metodolog|es act|ves |

- dlnam|ques que ens diverteixin al marge del sexisme, tots

| toteSJuntes oblldant que abans no eX|st|enJocs PERA.
s S os . npies .0 DEEd (10is, Perque ¢ | £

no tornin a ser considerats com una realitat en la vida dan v
~ les futures generacions. Seguirem trava- jando amb [ ESO

i el Ba- chillerato el pensament critic, la consciencia
social, les relacions de parella, les add|CC|ons les TIC i el
desenvolupament de I'autoestima i I'autoconeixement.

Similar- ment amb |'educacio infantil, utilitza- rems

metodologies actives i dinamiques que diverteixin a |@s

adoles centes i els permetin actuar, pensar i construir
des de la igualtat. -
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QUE ES LA COEDUCACIO?

Quan parlem de coeducacié
proces de socialitzacio basat en |a

. f”j? la diver- sidad d'identitats, amb un a
Lo que permeti el desenvolupament personal de noies i nois.

varlem d'un’ :
naritat, respectant

prenentatge dialogic

Aix0 requereix una analisi de la realitat i la necessitat
~ d'entendre les nostres vivencies i apren- der a posar-se en-'
el lloc de I'altre. Per a aix0, és necessari oferir eines per a

“entendre les diferents maneres de ser i, dins d'elles, la

- coeducacio és una peca fonamental per a reduir les
desigualtats (Mar- tori, 1994). Per tant, considerem que la
coe- ducacion és un procés intens i complex, perd clau per
a conse- guir la igualtat efectiva entre homes i dones.
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L afectlwtat pren molta |mportanua en
I adolescenua ja que és necessari haver estat
- envoltat de bons models familiars per a establir
N ,vmcles p05|t|us amb la familia, la parella o els amics.
Es en aquest moment clau que s'ha d' interveniri
~actuar en materia de prevencio. |
L educacié és essencial per a prevenir la violencia:
- de génere des de la adolescen- cia, és unavia
fonamental perque les persones apren- donen
act|tuds i conductes apropiades i no estereotipa-
| . dones. |
S ha de comencar a treballar, des de I'inici de
I'escolaritzacio, la igualtat entre géneres; pero
aquests coneixements s'han de mantenir fins que
~|'acabin, ja que cada etapa és diferent i té
necessitats diferents.
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¢ OBJECTIUS GENERALS

_Que I alumnat adquireixi valors d' |gualtat

que contribueixin a la prevencio de la

dlscrlml- nacio, la violencia i la

deS|gua|tat degenere & E

Que I alumnat se sensibilitzi i comprome’u
~amb |'abast de la igualtat entre persones.
~ Que I'alumnat aprengui eines i habilitats
per a mantenir relacions basades en el
respecte mutu i en l'autoconeixement.



4 PRIMARIA - AUTOCURA T AUTOESTIMA, RELACIONS DE SOLIDARI-DONEUIBON
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5 PRIMARIA RELACIONS IGUALITARIES REPARTIMENT DEL TREBALL DOMESTIC I DE
CURES
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6 PRIMARIA - XARXES SOCIALS, TRATCTE "ENTRE IGUALS I AUTOPROTECCIO
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CIONES ENTRE IGUALES Y VALORES
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- IGUALDAD, DERECHOS HUMANOS Y VALORES POSITIVOS

. AESO-RELACIONES AFECTIVAS, AUTOESTIMA E IDENTIDAD
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2 PRIMARIA EXPECTATIVES PROFESINA- ELS
IGUALITARIES

3 PRIMARIA DIVERSITAT DE GENERE CULTURAL
T IDEOLOGICA I SOCIAL f

4 PRIMARIA AUTOCURA I AUTOESTIMA
RELACIONS DE SOLIDARITAT I BON TRACTE

s PRIMARIA RELACIONS IGUALITARIES
9 REPARTIMENT DEL TREBALL DO- MESTICO I DE
& CUIDATS

4 6 PRIMARIA XARXES SOCIALS, TRACTE ENTRE
"IGUALS I AUTOPROTECCIO




. z ESO AUTOESTIMA AUTOCONEIXEMENTI

1 ESO RELACIONS ENTRE IGUALS I VALORS

AUTOPERCEPCIO

3 ESO IGUALTAT DRETS HUMANS I VALORS

4 Eso RELACIONES AFECTIVAS AUTOESTIMA E '

IDENTIDAD

: 1BACHILLERATO ADICCIONES RELACIONES

| TOXICAS Y PERSONALIDAD

 ..2 BACHILLERATO VIOLENCIA, PREVENCION Y EL

AMOR ROMANTICO



~ Diferents opcions d'aprofundiment. -~

En cada modul s'oferiran tres p055|b|l|tats-!

T d aprofund|ment L3 primera opcid sera de 3
: ”hores per a tractar el tema, que poden ser els
- primers passos per a presentar els conteni-+,
~dos. Com la segona opc:|o es de 6 hores, el
~nivell d' aprofund|ment i redon- deo és major.

~ En I'Gltima opcio, tenim 9 hores, per la qual
- cosa ens dona més possibilitats de consolidar
- amb- tinguts. No obstant aix0, es poden
creuar els temes que es tracten en cada
modul, adap- tando- s'a els interessos i

necessitats de I'alumnat.
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1 PRIMARIA - JOCS 1 JOGUINES NO SEXISTES

2 PRIMARIA- ESPERANGA D'OPORTUNITATS

4

3 PRIMARIA - INTEGRITAT SOCIAL

4 PRIMARIA - BONS TRACTES I SOLIDARITAT
5 PRIMARIA - TREBALLS DOMESTICS I CUIDATS

6 PRIMARIA - XARXES SOCIALS
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2 ESO- DIFERENCIES DE GENERE I XARXES SOCIALS

'3 ESO- VALORS I RELACIONS AFECTIVES SALUDABLES

3 - 6-9 HORES

o 7  EL QUE CONEIXES DE TU/
4 ESO . ELQUE DESCONEIXES DE TU
1 BACHILLERATO L -
2BACHILLERATO . AREA PUBLICA / AREA ALIENA
_ AREA OCULTA / AREA DESCONEGUDA
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