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UNA FINESTRA AL

MON EN LA TEVA
BUTXACA

El mobil que usem
diariament, ens pot ser de
gran utilitat si de veritat
sabem el que conté en el seu
interior . Pero, coneixes
realment el que el teu mobil
pot oferir-te?




OBJECTIUS
® wocititzacio - GENERALS

@ Aconseguir una millor
qualitat de vida.

@ Millorar I'autonomia.

@ Reforcar I'autoestima.



OBJECTIUS ESPECIFICS

@ Fomentar el coneixement del
mobil

@ Mostrar els recursos que
ofereix el teu mobil

@ Ensenyar-los a usar apps

que els faran la vida una mica

més facil




4
OBJECTIUS ESPECHFICS

@ Aclarir idees erronies sobre el
Mmobil I internet
Formar-se per a fer un ds
saludable d'internet.
Ensenyar-los a triar les xarxes
socialsia fer un bon :
us d'elles.

@ Ensenyar-losaferun ds
saludable dels recursos del
mMobil..




METODOLOGIA

| 'estructura i benestar del grup son
peces clau per a nosotr@s. Per tant, la
programacio s'adequara en tot moment
a les caracteristiques del grup i es basara
en la confianca mutua i la solidaritat.

Proposem una programacio
participativa, dinamica i divertida,

on tindrem videos, JOCS |

dinamigues en totes les classes. En

la nostra opinio la teoria és important,
pero, tambeé ho és la reflexio sobre

diferents punts.




Les meves capacitats a aquesta

edat T
L'aillament

La salut i les noves tecnologies on
Les relacions i la comunicacié \ 4
La salut i les noves tecnologies

L'aillament /\
Les meves capacitats a aquesta (%[%
edat

Queé ésla llibertat?, /4 1) »
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Pors sobre les noves tecnologies
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