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Prevenid@s, list@s.. jal, és un projecte de
prevencio per a joves usuari@s en xarxes
socials. L'objectiu d'ajudar els joves que

participin a créixer personalment en la seva vida
personal i professional, a millorar les seves
habilitats de comunicacio oral i corporal, a ser

@bjeCtius mes assertius i ha sentir-se segurs dells mateixos

i en les xarxes.

Els participants adquiriran unes habilitats
tecniques i uns coneixements que poden
ajudar-los personal i professionalment.
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Informacio general

Es un projecte amb una metodologia molt
innovadora, utilitza les noves tecnologies com a
eina educativa que permet treballar duna
forma molt motivadora i practica.

Els pares també tenen el seu paper en el
projecte. Entenem que una educacio integral

en les TIC ha d'anar enfocada a l'entorn proxim
dels adolescents.
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Metodologia

Temporalitzacio

Avaluacio
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Cada tema per treballar en funcio de cada grup
dedat sadaptara a les caracteristiques del
moment del seu desenvolupament evolutiu
(capacitats comunicatives, capacitats de
comprensio i reflexio i desenvolupament
evolutiu). Les caracteristiques principals de
cada grup d' edat, basades, aixi com les
questions especifiques per treballar en cada
curs:
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Cursos

Es realitzara I'activitat "La Linia". Treballa I assetjament
escolar, els riscos de les TIC i els riscos de les xarxes socials.

Es realitzara I'activitat "TIC i adolescents". S' explica la
dependencia de les noves tecnologies i s' estudiara I' Us de dispositius
d' electronica.

"Risc de TIC". Adquiriran coneixements o eines per detectar
actituds perilloses a les xarxes, reflexionaran sobre el seu
comportament i obtindran pautes per evitar situacions perilloses.

"Risc de TIC". Treballen els riscos d'Internet, a través de casos
reals, obtenen pautes per establir relacions saludables i estudien |'us
d'internet.



Cursos

Es realitzara l'activitat "Xarxa social". Aprendran a diferenciar i
detectar els factors de risc i proteccio, a treballar la igualtat de genere |
el respecte.

"I tu, que faries?". Als estudiants se' Is proporcionaran eines
per aprendre a gestionar positivament els TIC i contribuiran a detectar
actituds perilloses a les xarxes, alhora que questionaran els mites
sobre aguestes actituds.
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