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OBJECTE DEL
PROJECTE

e OBJECTIUS
e TEMPORITZACIO TENIREM EN
e EDAT COMPTE...

e CARACTERISTIQUES

Sovint utilitzem la paraula sexe. De vegades la xiuxiuegem, en altres la
riem en altres la callem i gairebé sempre és un tabll que no surt de la

nostra boca.
Pero moltes vegades fem servir la paraula sexe sense saber que és. Com si

fos una paraula polisemica, que val per a tot, sense ser conscients de
tindre la propietat del nostre procés de sexuacio.

Ens endinsarem en el concepte de SEXE, SEXUALITAT, EROTICA i AMATORIA.




MARC TEORIC

/7 O\

COEDUCACIO EDUCACIO SEXUAL

e Igualtat d'oportunitats 1. Aprofundint al SEXE EL
e Apropiacio SEXE QUE SOM

e Desenvolupament integral 2.Tres teories principals:
e Diversitat Locus genitalei

e Convivencia Teoria hedonica

e Equitat Teoria sexual moderna

e Capacitat critica

O\

SEXUALITAT
HUMANA

1. Procés de sexuacio6
2.Sexualitat
3.Erotica
4.Amatoria
5.Parelles

6.Procreacio



1.ENDENTAR-SE EN EL
CONCEPTE DE SEXE

Dimensi6 sexual, que és i que no és sexe, més enlla
de la genitalitat, intersexualitat, dubtes frequents,

transsexualitat.

2. ENDENTAR-SE EN EL
CONCEPTE DE SEXUALITAT

Com es produeix el proces de sexuacio segons la manera
de viure la dimensio sexual? Cami biografic:

propiocepcio, i maneres de veure i viure la vida.

3.ENDENDRE'S EN EL

CONCEPTE D'EROTICA

Som subjectes erotics, atractius. Desitjos i
fantasia. Amor i orientacio. Diferents

models i tendencies. Pornografia.

4. ENDENDRE'S EN EL
CONCEPTE D'AMATORIA

Maneres i maneres de pensar, sentir, i desitjar.

Expressio de I'erotisme, l'atraccio seduccio cerca i
trobada. Tecniques per seduir, confusions

habituals, models de relacid.
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Individual
»
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e ACTIVA: Compartir vivéncies i experiéncies ° metodolégicos

Grupal

e INTEGRAL: Totes les arees de la persona
FAMILIA

e INDIVIDUAL: Limits i punt de partida

PROFESIONALES

e GRUPAL: Nodreix el grup

ADOLESCENTES

GRUPO (
FEMINISTA I !
INSTITUCIONES .




0. MES
- Ajustar con el ayuntamiento programacion,

e
proceso de evaluacion, creacion de grupo,
1. MES indicadores...

- Comenzar con el primer - Campafa de comercializacion para la creacion del
tema: SEXO (sesidn 4) grupo
El projecte tindra una durada de 31 classes de 1,5 hores, en
els horaris préviament acordats amb l'ajuntament, des del 2. MES s
comencament d'octubre fins a acabar el juny. - Terminar con el tema Sexo y comenzar R
con el de SEXUALIDAD (sesién 8) (sesion 11)
; o s - Realizar el diagnéstico y evaluacion
Al setembre ens reunirem amb l'ajuntament per coneixer les el
necessitats, resoldre dubtes i definir objectius. VACACIONES
4. MES
Analitzarem les demandes de léquip tecnic municipal i - Terminar con el tema de Sexualidad > MES
donarem a conéixer el programa amb detall. Definirem els PR AL SRR 1 N AN e PRt
i . . : S - Hacer los ajustes necesarios en la - Coordinacion y evaluacion intermedia
indicadors i els diferents processos davaluacio. g
(] . . . . E.MES
Comencarem les classes a I'horari convingut i complirem el ‘ N
. i . : - Terminar con la erotica Yy comenzar
calendari de I'any exceptuant festius i ponts. con AMATORIA (sesién 22)
VACACIONES
Cada modul tindra 7 sessions exceptuant el darrer modul
que tindra 6 sessions meés dues classes extra, projectes de 7. MES
familia i parelles diferents. Haurem de sumar els dies - Seguir con el temario de amatoria
' . . ‘ (sesion 26)
d'avaluacio inicial i final; per tant, les sessions sumaran 29 + 8. MES

- Terminar el tema de amatoria y finalizar el curso

la presentacio6 + les avaluacions = 31 sessions

- Hacer tanto la evaluacion final como crear el informe




AVALUACIO

L'avaluacio al projecte de Ber2 s'organitzara al voltant dels quatre objectius plantejats, és a dir: aprofundir en els conceptes sexe,

sexualitat, amatoria i erotica. Els indicadors faran referencia als objectius plantejats.

IINDICADORS

Treballarem des d'una perspectiva constructivista i tindrem en compte on es troba el grup i quin és el cami recorregut fins a assolir

els objectius proposats. Per avaluar aquests objectius analitzarem els indicadors seglients.

Indicadors relatius al concepte Sexe

1. Et coneixes millor? Es 1til per entendre les vivéncies propies?
2. Hem entes el cami recorregut en el procés de sexuacio?

3. Hem entes la diversitat d'identitats sexuals?

Indicadors relatius al concepte Sexualitat

1. Heu quedat definit el concepte Sexualitat?

2. Ha servit per entendre les vivencies propies i alienes?
3. Ha servit per reflexionar sobre com vivim la sexualitat?

Indicadors relatius al concepte Erotica

1. Tothom ha pogut parlar tranquil-lament dels seus desitjos?
2. S'ha reflexionat sobre la seduccio i 'atracci6?

3. Hem entes la diversitat de I'erotica?

Indicadors relatius al concepte Amatoria

1.Hem reflexionat sobre les diferents interaccions a les trobades
erotiques?

2. Ens hem adonat de la complexitat de les relacions?

3. Hem reflexionat sobre el que ens agrada i el que fem?



EINES J
D'AVALUACIO

QUI PRENdra PART EN EL PROCES D'AVALUACIO?

El servei tecnic municipal, i el professorat de Ber2 S.L.

AVALUACIO CONTINUA

El servei tecnic municipal es podra reunir amb Ber2 S.L.

quan ho necessiti.

AVALUACIO FINAL DE TRIMESTRE
Presentarem un informe final amb dades qualitatives i

quantitatives.

A. EVALUA AL RPOFESORADO

I. El alumnado ha sido tratado con rESPET0 ...
2. El profesorado ha creado buen ambiente ...
3. El material utilizado (videos, actividades...) ha sido Otil.... o

4. He entendido 10 @Xpleaao.. ... s s s

(LT

LIT]
[T

5. Valoracién general del profesorado LTI T T ETT

:Te gustaria afadir algo mas acerca del profesorado?

& & & & & & @& & & & & & & & & & & B & & & & & & & & & & B & B & & & & & & & & & & B & B & & 8 @ -

B. EVALUA EL CURSO

I. Me ha servido para CONOCEIMNE MEJOT «wvwwmrmmrrmmrmmris e s e o
2. El ambiente de grupo ha sido bueno e
3. He aprendido CONCEPTIOS MUBWOS - i v imsimsimimiiii o e
4. Me gustaria que RUDIEIa MAS GUISOS e s

5. 5. El ritmo de las clases ha Sido BUBMO « i

[T1]
[T

6. Nota general del GUFSO v e L L L L T T T LT

:Te gustaria afadir algo mas acerca del curso?

LB L N B e e L I I L O L L D L I L I I B L -

I_ EVALUACION

C. EVALUATE

I. He participado activamente en las actividades
2. He respetado las opiniones de mis COMPAREIOS. ...
3. He reflexionado sobre los temas trat@dos ..o
4. En comparacion con antes del curso, tengo mas conocimientos

5. Nota generdl de Mi @M 2l CUISO ...ttt

[T
[TT]
[T

6. Nota general del GUrSO ..o L L L L L L L L]

i Recomendarias este proyecto?;por qué?

LI I I B O N O B B B D O O DN L B B O R B B B R R R L R -



PROGRAMACIO

Sexe, sexualitat, erotica, amatoria

A cada modul tractarem 6 temes i un sete més

d'actualitat

Definiremos qué es | |

SEX0 Y qQUEé no es
analizaremos las

diferencias e igual-

dad entre mujeres y.
hombres.

Nuestros camnos,
roles, identidad '.r
COmo Vivimos

nuestra sexualidad,

Analizaremos la
identidad vy la
autopercepcion.

Analizaremaos
nuestros
sentimientos y
deseos, Y nos

sumerg II'ElTI 0s en 'El

mundo del

erotismolas
sensaciones y

emociones

(Buscamos alguien?: :
¢Alguien nos busca? ©
{Como ocurren los:
encuentros? Existen

Identificaremos
nuestro sexo
rechazando los
prEJuu:lus existentes:
en relacion con la
identidad sexual.

. :La influencia que las: :
' personas ejercen en: :

nosotras, las

 dificultades que nos: |

provocarn Yy sus
caracteristicas

¢Qué nos atrae?

¢ Quién nos atrae? |

¢Porqué nos

sentimos atra das Ias

personas?

. éTiene que ver con el E

amor?

{Qué deseamos?
{Qué buscamos?
¢Qué nos gusta?

¢Queé practicas
existen?

formas v trucos para

TEMA ACTUAL:

| TRANSEXUALIDAD

TEMA ACTUAL:

SEXUACION
BIOGRAFICA

TEMA ACTUAL:

PORNOGRAFIA

TEMA ACTUAL:

- | TIPO DE PAREJAS

Y

MODELOS DE
FAMILIAS
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Xarxes Socials

WWW.BER2WEB.COM
FACEBOOK: BER2
INSTAGRAM: BER2

Contacte

/QUIENES SOMOS? Amaya Gonzdalez / Garikoitz Lasa
TELEFONO: 652759794
E-MAIL: info@ber2web.com




