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Projecte dirigit a ajudar en els primers
passos de la creació d'un grup
feminista.



OBJECTE DEL PROJECTE
És una proposta metodològica dirigida a facilitar
els processos individuals i col·lectius de consens
en relació al diagnòstic sobre les característiques
i influències de la societat patriarcal en les vides
de les dones.

processos individuals i col·lectius



PAS A PAS
    Proposem una situació o vivència
habitual.

     Proposem un sentiment o una
emoció.

    Proposem un tipus d'art.      Mentre realitzem l'obra artística
reflexionem, sentim i pensem.

    El diagnòstic final serà col·lectiu i horitzontal, es
recolliran totes les percepcions.

     Cada participant realitzés el seu
propi diagnòstic en funció de les seves
vivències i sentiments.

     Mentre exposem l'obra artística
comuniquem el que hem sentit en el
procés.

1) 2)

3) 4)

5) 6)

7)



PRIMER TRIMESTRE
12 temes, 12 arts, 12 reflexions.

SEGON TRIMESTRE
Creació d'una obra pròpia a través d'un art propi.
Creació del diagnòstic individual.

TERCER TRIMESTRE
Debat col·lectiu, conclusions de grup, dinàmiques de
sororitat, campanya de difusió i creació de grup
feminista.

TEMPORALITZACIÓ

PRIMER  TRIMESTRE

SEGON TRIMESTRE

TERCER  TRIMESTRE



METODOLOGIA ACTIVA DE
COMUNICACIÓ
Utilitzarem l'art per a expressar
sentiments i emocions.

METODOLOGIA

ACORDAR OBJECTIUS
Utilitzarem els resultats

per a acordar els objectius
del grup.

CONJUMINAR EXPERIÈNCIES
Amb la presentació dels projectes
artístics, el grup de dones
explicarà el seu punt de vista de la
realitat.

RECERCA I RESULTAT
El treball individual ens
portarà a un diagnòstic

grupal, divers i horitzontal.

La sororitat serà l'eix, la diversitat ens definirà

METODOLOGIA ACTIVA DE
COMUNICACIÓ

CONJUMINAR EXPERIÈNCIES

ACORDAR OBJECTIUS

RECERCA I RESULTAT



Comunicació: crearem un espai on compartir que pugui perdurar en
el temps.

Artístic   : l'art serà l'excusa per a reflexionar i arribar a conclusions des
dels sentiments.

Constitució d'un grup : buscarem la sororitat des del respecte a la
diversitat.

OBJECTIUS

 Comunicació

 Artístic

 Constitució d'un grup



Sororitat

L'analogia resultant de les idees exposades en el
projecte poden prendre's com a diagnòstic
vivencial, horitzontal, afavorir l'empatia i les ganes
de treballar juntes per un objectiu comú i
promoure la germanor de les dones del grup a
través de mecanismes d'identificació .

DIAGNÒSTIC

mecanismes d'identificació .



Cadascun dels projectes artístics que parli de
les nostres vivències, pors i experiències tindrà
com a resultat final un muntatge audiovisual.
Per a realitzar aquest muntatge utilitzarem les
tècniques que ens resultin més pròximes:
collage, fotos, teatrillos, petits vídeos o
performances que ajudin a expressar les
nostres idees i sentiments.

Projecte àudio-visual

collage fotos teatrillos petits    vídeos
performances



CONCLOENT

Difusió del projecte a altres
grups feministes a través de les
xarxes socials.
Creació de campanya de
difusió.
Creació d'un grup.



Contacta'ns!

www.ber2web.com
Correu electrònic: info@ber2web.com

Garikoitz Lasa - 635 73 63 60
Amaia González - 652 75 97 94

Germanor artística
Un projecte de Ber2 Gestió de projectes
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