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Los niNos y niNnas de 4-6 anos se mueven
en el mundo del juego simbdlico. Entre los
6-9 anos por el contrario, dedican mucho
tiempo al jJuego de roles. Esto sucede
porgue cuando crecen, aprenden
Imitando el mundo de los mayores,
Imitando la realidad, jugando con ella.
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Juegan a infinidad de
juegos distintos: a ser
papas Yy mamas,
hermano y hermanas,
a cocinar, a cuidar,
comprar...etc




Slguiando con
| juagoe Inidnlio

@.

Sigulendo este camino, a traves del teatro
y del juego, gueremos Influir en este
aprendizaje de la realidad. Con esta edad
se forma la personalidad y se definen las
bases de los valores gue seran
Importantes en la vida.
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Juayo slmholico

Utilizando el jJuego simbadlico, las Por ejemplo, cuando a ser
NiNas y NINOsS tienen mMamas y papas estan
la posibilidad de expresar sus ejecutando un juego simbaolico,
emociones y deseos. el cual se basa en |la
Para ello imitan IMmitacion de comportamientos
comportamientos gue les son de sus padresy
conoclidos. madres.

Y como consecuencia de este tipo de juegos, ellos
desarrollan diferentes capacidades: si juega a cocinar,
aprendera como utilizar los diferentes elementos de |la

cocina y a diferenciar los alimentos e interiorizar
o ‘

SuUs propledades.




Durante el juego simbdlico, los nihos y ninas representan los objetos,
personasy situaciones gue Nno estan a su alrededor.

Por ejemplo, cuando utilizamos palos, hojas... juegan a preparar |la

comida, poner la mesa y comer juntos, estan jJugando simbadlicamente.

Este tipo de juegos, les ayudan a entender e interiorizar la realidad,
conocer y practicar las roles adultos y ampliar el lenguaje.




Mientras juegan, conversan y se comunican con ellos mismos y con
los demas, utilizando la creatividad y la Imaginacion. También sirve
tanto como afirmarse como para diferenciarse de las demas
personas reforzando el sentimiento del "yo", es decir, la autoimagen y
el autoconcepto, y por lo tanto, la autoestima.

En la fase simbodlica, al interactuar los niNos y ninas entre si, también
asientan las bases para su ser social.
o ‘
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Creacion de multiples objetos. Cualguier
objeto puede tener diversas aplicaciones: un
palo, puede ser una cuchara, una escoba o
una varita magica.

El NiN@ pone a prueba su omnipotencia.
Tomara en cuenta las referencias familiares a
la hora de identificar |la idea de "Yo" Ideal a
traves de estos juegos.

Invencion de juegos de identificacion y
adqguisicion de uno u otro rol.

iQueremosjser'referentes!|
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Plagad

Piaget fue el primero que dio importancia a este tipo
de juegos. En su opinidn, estos juegos son de utilidad
para expresar sentimientos, resolver conflictos,
satisfacer necesidades e intercambiar roles.

Este cambio de roles es muy valioso para que el
NIN@ se pongan en el lugar de |[@os demas. Esto les
facilitara la comprension de las actitudesy
problemas de otr@s en el camino hacia el ser adulto.
A traves del juego de roles pueden imitar las
caracteristicas de diversas personas y asi aprender
gue somos diferentes, y lo mas importante, que no
tenemos por que ser de la manera que ellos quieren.




2A qu3 Jugarsimos?

Juego)teatral
Son muchos los juegos teatrales a Jugando a ser mamas y papas,
elegir. En ellos cada nin@ se cocinando, hacemos la compra,
identificara con un papel que limpiamos |la casa, cuidamos a
representara unos determinados los enfermos, ayudamos a
valores y la influencia de [os mismos. nuestros hij@ con los deberes,
Es una edad privilegiada para estudiamos diferentes temas,
identificar micromachismosy el distintos modelos de familia,
lenguaje sexista, y sl lo hacemos desempefamos diferentes

jugando,

MUCHO MEJOR! oficios, responsabilidad de roles...
| H




Doralizasion

3 09s]ona3,

/ . \!//
2/trimestres;
_j rlmestre) 20 sesiones
Profundizaremos en D LT
0 seslones 0s termas, 3itrimestres;

Trabajaremos los
conceptos de
Manera Mmas

superficial.

30 sesiones
Trabajaremos los
conceptos durante

todo el curso. E
@




Misniras 1anto 1as
wadras v nadras...

PROGRAMAS/PARATODAS/LAS/EDADES/

Para aprender junto a sus hijas e hijos, compartir e investigar.
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